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Componente Paraescolar

Las actividades Paraescolares (AP) estan integradas por dos asignaturas: Actividades Fisicas,
Deportivas y Recreativas, y Actividades Artisticas y Culturales, mismas que son ofertadas acorde a

los recursos humanos e infraestructura con la que cuenta cada plantel.

Responden tanto al perfil de egreso de la Educacion Media Superior, como a los contenidos
curriculares de las Lineas de Politica Publica de la Educacion Media Superior, las cuales pretenden

entre otras cosas:

= Favorecer en el estudiantado el conocimiento y apreciacion de las principales expresiones

artisticas para enriquecer su bagaje cultural y emocional.

= Impulsar regionalmente las actividades deportivas, artisticas y culturales, como parte de la
vida cotidiana, que consoliden el desarrollo fisico, intelectual y emocional del estudiantado,
con énfasis y atencion en el fortalecimiento de los valores para el desarrollo de habilidades de
liderazgo, participacion, convivencia, colaboracion, trabajo en equipo, integracion y sentido de

pertenencia.



